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Eine bewusstere
Beziehung der Generationen
wird gefordert.

Miteinander

Die Generationsbricke verbindet
Jung und Alt. Sie ermoglicht Begegnungen,
regelmagiges Miteinander und Glicksmomente.

Beide Generationen gewinnen: Jung und Alt erleben bei den Begegnungen
gegenseitige Wertschatzung, Verbundenheit und Freude.

Der Bruckenschlag zwischen den Generationen erfolgt durch gemeinsames Singen,
Spielen, Basteln und Erzahlen. Bestehende Vorurteile und Beruhrungsangste
werden abgebaut.

Die Kinder und Jugendlichen erfahren Aufmerksamkeit und Herzenswarme.

Sie profitieren von der Lebenserfahrung der dlteren Generation. In den Begegnungen konnen sie
ihre Sozialkompetenz weiterentwickeln. Daruber hinaus lernen sie Pflegebedirftigkeit, Demenz
und Tod als Bestandteile des Lebens kennen.

Die alten Menschen erhalten Zuwendung und Anerkennung.
Durch die ansteckende Lebendigkeit ihrer jungen Besucher erleben sie eine besondere Abwechslung
im Heimalltag. Die Begegnungen ermaglichen gleichzeitig eine starkere Integration in die Gesellschaft.



Unser intergeneratives Begegnungskonzept ist fundiert und praxisbewahrt.

Fur ein gutes Gelingen der Begegnungen steht die Generationsbrucke auf funf Grundpfeilern:
» Altersgerechte Vorbereitung der Kinder und Jugendlichen

« RegelmdRigkeit und Langfristigkeit

« Feste Partnerschaft in fester Gruppe

» Aktives MITeinander

« Strukturierte und ritualisierte Begegnungen




Als erstes generationenverbindendes Sozialunternehmen Deutschlands initiieren
wir Begegnungen zwischen alten pflegebedirftigen und jungen Menschen.

Durch Fortbildung mit Vernetzung und Beratung befahigen wir bundesweit
Altenpflegeeinrichtungen sowie Kitas und Schulen, bereichernde intergenerative
Begegnungen zu realisieren. Als Teil der gemeinnitzigen Katholischen Stiftung Marienheim
Aachen-Brand engagieren wir uns gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern

fur ein bewussteres gesellschaftliches Zusammenleben der Generationen.

Unterstotzt werden wir dabei durch unseren fachkundigen Beirat und durch
die Schirmherrschaft von Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel. die ihr Engagement
folgendermaRen begrundet:

Ihr lebendiges, die Generationen verbindendes Konzept ist ein gutes Beispiel fur eine
Innovative |dee, die den sozialen Wandel aktiv gestaltet. Die Familienstrukturen in unserer
Gesellschaft haben sich verandert, auch wenn der Zusammenhalt zwischen den Gene-
rationen nach wie vor stark ist. Begegnungen zwischen Kindern und Jugendlichen und
alten, pflegebedurftigen Menschen geschehen aber oft nicht mehr ganz alltaglich in den
Familien. Die Generationsbrucke bringt deshalb die Generationen wieder zusammen. Alle
konnen dabei nur gewinnen: die einen durch die Belebung ihres Alltags, die anderen durch
das Engagement und die Kompetenzen, die sie erwerben. Beide aber gewinnen durch die
Freude an der Begegnung und die zwischenmenschliche Warme, die entsteht. Sehr gerne
ubernehme ich daher die Schirmherrschaft fur die Generationsbricke Deutschland.”

Ermaglicht wird unsere Arbeit durch Fordermittel und Spenden Sowie
Schulungs- und Kooperationsgebuhren.

Ausgezeichnet wurde die Generationsbricke Deutschland unter anderem
als Bundessieger von ,startsocial® 2011, mit dem 1. Platz von ,Wege
aus der Einsamkeit® 2012, als Gewinner des ,Aspirin Sozialpreises” 2013
und mit dem ,Deutschen Engagementpreis” 2014.
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Unser Ziel ist es, moglichst
vielen alten pflegebedurftigen
und jungen Menschen
regelmaBiges Miteinander
und Glucksmomente zu
ermaglichen.
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