Entlastungsangebote

Tagespflege

Bis zu 23 Gasten kénnen an finf Wochentagen, von
Montag bis Freitag, unsere Tagespflege besuchen.
Ihnen stehen Fachkrafte in Pflege und Betreuung zur
Seite. Ein bedurfnisgerechtes und abwechslungsrei-
ches Programm wird angeboten.

Umfangreiche Unterstiitzung und Beratung schon vor
Beginn der Tagespflege - wir kimmern uns um das
Formale - Sie entspannen sich...

Drei Mahlzeiten inclusive: Friihstlick, Mittagessen,
Nachmittagskaffee, dazu Feste und Feiern.
Teilnahme an Angeboten, Gottesdiensten, Friseur...
im Haus ist mdéglich, Nutzen Sie bei schonem Wetter
unseren schdnen ,Erinnerungsgarten Alt-Brand".

Kurzzeitpflege

Sie wohnen zu Hause oder sind Gast in der
Tagespflege? Sie haben Anspruch auf Kurzzeit— oder
Verhinderungspflege? Warum nicht mal bis zu vier
Wochen ausspannen von der hauslichen Pflege...
Die Leistungen, die wir bieten, entsprechen der
vollstationaren Pflege — Sie kdnnen an allen
Betreuungsangeboten teilnehmen.

Begegnungen im
Rahmen der
,Generations-
briicke
Deutschland"

generationsbrucke

aachen

Ihre Ansprechpartner

Heimleitung
Stephan Schirmel, Tel. 0241-413610-16
schirmel@marienheim-ac.de

Pflegedienstleitung
Raimund Morgenroth, Tel. 0241-413610-17
morgenroth@marienheim-ac.de

Verwaltung / Anfragen fir stationare Pflege
und Kurzzeitpflege, Anfragen fiir Tagespflege:

Birgit Krumbach, Tel. 0241-413610-12
bkrumbach@marienheim-ac.de

Ursula Paland, Tel. 0241-413610-13
paland@marienheim-ac.de
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Katholische Stiftung
Marienheim Aachen - Brand
RollefstraBBe 4
D-52078 Aachen

Tel. 0241 /4136 10-0
Fax 0241 / 41 36 10 - 98

e-Mail: willkommen@marienheim-ac.de
www.marienheim-ac.de

www.generationsbruecke-deutschland.de
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Katholische Stiftung Marienheim Aachen-Brand

Wir Pflegen Familie, .,

In Aachen-Branqy




Wir uber uns!

Die Katholische Stiftung Marienheim Aachen-Brand
betreibt unter einem Dach ein Pflegeheim, eine
Tagespflege und die Generationsbriicke Deutschland.
Wir verstehen uns als regionales und soziales
Unternehmen fiir soziale Dienstleistungen und sind
der freien Wohlfahrtspflege und dem Caritasverband
angeschlossen.

Wir sind ein wichtiger Bestandteil des Aachener
Stadtteils Brand. Ein sehr groBer Teil unserer 72
Bewohnerinnen und Bewohner und der mehr als 100
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter kommt aus Brand
oder wohnt schon lange hier.

Dies und die zentrale Integration in das aktive Leben
der Pfarre St. Donatus tragen mit dazu bei, das Leben
im Marienheim lebenswert zu machen, auch wenn es
sich um das Leben in einem Pflegeheim handelt, denn
wir fiihlen uns bei der Bewdltigung unserer oftmals
nicht leichten Aufgabe getragen und motiviert vom
Geist christlicher Nachstenliebe.

Auf dieser Grundlage helfen wir unseren Bewohner-
innen und Bewohnern, ein mdglichst eigenstandiges
und selbstbestimmtes Leben zu fiihren in einer
anregenden, freundlichen und von Aufmerksamkeit
gepragten Atmosphdre.

Dazu bieten wir an:

Aktivierende und familidre Pflege

Gepflegte Gastlichkeit

Kulturelle und soziale Angebote

Betreuung

Generationsiibergreifende Begegnungen
Betreuung dementiell erkrankter Bewohner
Einbezug der Familien, Angehérigen und Freunde

Damit wollen wir die gréBtmaogliche Zufriedenheit der
Bewohner/innen, und ihrer Angehdrigen erreichen.

Im Herzen von Brand

Das Marienheim ist seit 1946 als Altenpflegeeinrichtung
in Brand beheimatet. Das Haus fiihlt sich der Brander
Orts— und Pfarrgemeinde eng verbunden. Seit 2010 ist
es in der Tragerschaft der eigenen Katholischen
Stiftung Marienheim Aachen-Brand.

Es liegt mitten im Ort — in der unmittelbaren
rdaumlichen Nahe zum Markt, zu den Geschaften, zur
Kirche und Pfarrzentrum.

In stetiger

Weiterentwicklung

Seit den Anfangen haben sich die Gebdude- und
Angebotsstrukturen immer den Bedurfnissen der
alternden Menschen angepasst. Der aktuelle Bau
stammt aus dem Jahr 1995 und bietet 72 Menschen in
vier Wohnbereichen Platz. Er ist durchgangig behinder-
tengerecht gebaut und verfiigt lber 80% Einzel-
zimmer.

Zwei eingestreute Kurzzeitpflegepldtze und eine grof3e
Tagespflege runden das Angebot ab.

Wir gewahrleisten
fachlich qualifizierte Pflege an 365 Tagen Uber
24 Stunden
individuelle Betreuung und Pflegeleistungen
selbstbestimmtes Leben und Tagesablauf
ein offenes Haus, in dem sie jederzeit ihren
Besuch und Freunde empfangen kdnnen
freundliche, personliche Atmosphare in
Uberschaubaren Wohngruppen
umfassendes Speisen— und Getrénkeangebot
L~rund um die Uhr* verfligbar
Unterstiitzung durch unsere Haustechnik

Sie entspannen

in unserem Erinnerungsgarten (800m2 AuBenflache),
der als geschiitzter Sinnesgarten mit bekannten
Motiven aus Brand angelegt ist. Unsere Alltagsbegleiter
bieten in den Sommermonaten verschiedene Garten-
gruppen an.

Sie wohnen

in vier Wohnbereichen in 48 Einzel- oder 12 Doppel-
zimmern, jeweils mit eigenem Sanitarbereich.

Die Zimmer sind mit Parkettboden und pflegegerechten
Mébeln ausgestattet. Nach Absprache kdnnen eigene
Mobel mitgebracht werden, damit Sie sich eine
personliche und gemiitliche Atmosphdre gestalten
kdnnen.

Die Zimmer verfligen Uber Kabel-TV und -radioan-
schluss, sowie Anschlussmoglichkeit fir Telefon. In den
Aufenthaltsrdumen  koénnen sie ihre  Mahlzeiten
einnehmen. Kleine Wohnzimmer und Sitzgruppen laden
zum Aufenthalt ein.

Wir pflegen

Sie nach Ihren Wiinschen, Gewohnheiten und Vorlieben.
Qualifizierte Pflegemitarbeiter unterstiitzen Sie bei den
taglichen Verrichtungen, bei der Grund- und Behand-
lungspflege, Medikamentengabe oder Organisation von
Arztbesuchen. Unser Anliegen ist es, die Bewohner so zu
umsorgen, dass sie trotz Hilfebedirftigkeit Sinn und
Lebensfreude erfahren kdnnen.

Wir betreuen

Begleitung und Beratung in allen Belangen des taglichen

Lebens durch Sozialdienst und Seelsorge.

Unsere regelmaBigen Angebote:
Kraft-Balance-Training, Bewegungsangebote
Spielangebote, Bingo
Cafeteria, jahreszeitliche Feste und Feiern
Ausfliige mit dem eigenen Rollstuhl-Bus
kulturelle Veranstaltungen, Konzerte,
Schlager & Co.
Kreativangebote, hauswirtschaftliche Aufgaben
Entspannung mit Klangschalen, Snoezelen
Alltagsbegleitung an sechs Wochentagen
Friseur, FuBpflege, Wellnessangebote
Uiber 40 ehrenamtliche Mitarbeiter/innen
Wochentlich katholischer Gottesdienst
TV-Ubertragung aller Gottesdienste aus St.
Donatus
Eigene Hausseelsorgerin, Wallfahrten,
Andachten, Wortgottesdienste, auch speziell
fiir Demenzkranke
Evangelische Seelsorge
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